


Die Pathophysiognomik
ist Uberzeugt, dicke
Lippen, schmale
Nasen, hohe

Liebe Leserin Denkerstirn... aus den

lieb 4 allein die Gesichts- -
leber Leser 1 formen viel Uber
' Charakter, Naturelle -
Physiognomie — das ist die - und Geist verraten
Lehre vom Ausdruck der Natur :
in ihren Formen, Farben,
der Spannung, der Bewegung.
In der Heilkunde werden
diese aulReren Ausdrucksmog-
lichkeiten herangezogen, um
krankhafte Veranderungen deu-
ten zu kénnen - am besten
schon dann, bevor eine Krank-
heit Uberhaupt zum
Ausbruch gekommen ist.
Die ,,Kunst der Diagnose ohne
Gerate" ist so alt wie die
Menschheit selbst, ob Zungen-,
Nagel-, Antlitz- oder tibetische
Pulsdiagnose, schon immer
versuchen Heilkundige in allen
Kulturen Diagnosen zu
stellen, indem ihnen bestimmte
Anzeichen als Atlas fur den
gesamten Organismus dienen.
Lesen Sie in dieser Ausgabe
Uber die Antlitzdiagnose und
wie wichtig diese Methode
auch in der Biochemie nach
Schuller ist.
Wer sich fur Ausbildungen im
Bereich Psychotherapie interes-
siert, erhalt hier Informationen
Uber Berufsbild, Rechtslage
und Prifungsanforderungen Krankheitsanzeichen im
zum Heilpraktiker fir Gesicht
Psychotherapie.

Herzlichst
lhre
Petra Neumayer

Nicht mehr dem Patienten gilt heutzutage der Blick, wenn er das
Sprechzimmer betritt — der Arzt schaut auf den Computerbildschirm.
Doch was im PC geschrieben steht, ist lange nicht so aufschlussreich

wie die Zeichen und Wunder im Gesicht des Patienten, meint die

Pathophysiognomik: Noch bevor sich Erkrankungen klinisch nach-
weisen lassen, kdnnen sich &uBere Merkmale als spezifische Organ-
schwéchezeichen im Gesicht schon lange Zeit zuvor ankiindigen
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Die beiden Ausbilder Michael Minch und Georg Altmann bei einer Schulung

Uber Physiognomische Psychologie

Organ- und Drusenschwéchen oder
Stoffwechselstérungen.

Heute praktiziert der 1925 in Mailand
geborene Naturarzt nicht mehr, erfreut
sich aber bester Gesundheit. Sein Wis-
sen gibt er in Ennetbaden bei Zirich und
in Minchen zusammen mit dem Mun-
chner Heilpraktiker Michael Minch wei-
ter: »Die Diagnosemdoglichkeiten aus der
Pathophysiognomik geben Therapeuten
lange vor Ausbruch einer Krankheit die
Maoglichkeit an die Hand, einem krank-
haften Geschehen vorzubeugen.

Ist die Krankheit fortgeschritten, wird
vorerst ein gesundes Organ, das mit
dem erkrankten in direkter Verbindung
steht, naturheilkundlich unterstutzt. So
kann es erforderlich sein, dass z.B. bei
einer Niereninsuffizienz vorerst die Le-
ber behandelt wird, wodurch die Nieren
Entlastung erfahren«.

Manfred Muller, der in verschiedenen Stad-
ten und Landern die visuelle Diagnostik
nach Natale Ferronato unterrichtet, gibt
seinen Schilern folgenden Tipp: »Grund-
bedingung fir das Lernen auf diesem Ge-
biet ist, dass man zuerst die Grundlagen
der Praktischen Menschenkenntnis kennt
und dann in die Pathophysiognomik geht,

denn sonst bleibt es nur bei blofer Zei-
chendeutereil«

Nicht nur Heilkundige, auch medizinische
Laien kdnnen von der visuellen Charak-
terlehre und dem Deuten von sichtbaren
Krankheitsanzeichen im Gesicht profitie-
ren: Praktisch — wenn beispielsweise ei-
ne Mutter im Gesicht ihres Kindes Krank-
heitsanzeichen deuten kann und so durch
entsprechende Malinahmen ein Krank-
heitsausbruch oder ein schwerer Krank-
heitsverlauf verhindert wird! @

Uber VVolksweisheiten
& Gesichtsdiagnose

8 connection

Kursangebote und weiter-
fuhrende Information:

Kostenloser Vortrag
22.09.05, 19.00 Uhr

»Menschen sehen —
Menschen verstehen*

Bucher:
Natale Ferronato

Eduard G. Altmann

Hauptwerk Carl Huters

Menschenkenntnis - Kérperformen und
Gesichtsausdruckskunde

H—D. Bach, Krankheit und Zunge

Carl Huter (1861-
1912) gilt als einer
der Begrtinder der
Korper- und
Gesichtsausdrucks-
kunde, er nannte sie
»Praktische
Menschenkenntnis«

Oktober 10/2005 - www.connection.de

Die

Antlitz-

dia gnosnk

VON ANGELIKA GRAFIN WOLFSKEEL VON
REICHENBERG

ie Antlitzdiagnose gilt als
Krénung der biochemi-
schen Heilweise, denn sie
ist eine ideale Methode zur
Analyse des Mineral-Haus-
halts. Diese Signaturendiagnostik (Leh-
re von den Zeichen am Kérper) gewinnt
in der Biochemie nach Dr. Schufler im-
mer mehr an Bedeutung. Denn neben
den konstitutionellen Zusammenhéangen
ermoglicht sie dem erfahrenen Thera-
peuten auch erndhrungsbedingte Man-
gelzeichen zu erkennen und diese dann
zum Wohle des Patienten therapeu-
tisch auszuwerten.

Der Begrinder der bioche-
mischen Heilweise, Dr.
Wilhelm Heinrich
Schiller, beschrieb be-

reits, welch erstaunliche
Wirkungen  eintreten,

wenn man die SchuBler-

salze nach der Antlitzdia-
gnostik verordnet.

Auch Kurt Hickethier er-
forschte ab 1910 mit viel Flei

und Eifer die Antlitzdiagnostik.
Als Mitbegrinder des Biochemi-
schen Vereins zog er wie ein Magnet
Tausende von Menschen an. In den dar-

www.connection.de - Oktober 10/2005

auf folgenden Jahren verfeinerte er sei-
ne Beobachtungen deutlich und es ent-
standen so wertvolle Hinweise tber die
Charakteristika der einzelnen antlitz-
diagnostischen Anzeichen, welche bis
zum heutigen Tage wegweisend sind.
Hickethier beschrieb seine Beobach-
tungen in verschiedenen Biichern, sein
Standardwerk zur Antlitzdiagnose ist die
»Sonnerschau.« Die Vereinigten Staaten
haben ihn fir seine Verdienste um die
Biochemie mit der Ehrendoktorwirde
ausgezeichnet.

»In
jedem Gesichte
steht das Rezept

geschrieben,

das wir nur abzulesen

brauchen«

Dr. he. Kurt Hickethier
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Bei einem Mangel an Mineralsalzen im
Organismus oder auch bei einem Mangel
an Reaktionen auslésenden Eigenbewe-
gungen von Moleklen treten typische
Hautveranderungen im Erscheinungsbild
der Haut auf wie Verfarbungen, Schat-
tenbildungen, Glanz- und Faltenbildun-
gen. Die Antlitzdiagnose nach Hickethier
ermdglicht also nicht nur die Ursache-
nerkennung (der Mineralsalzmangel)
und deren Aufnahmestérungen im
Korper bei einer Erkrankung, son-
dern liefert zugleich das Rezept zur
Behandlung.

Wer sich die Kenntnisse der Ant-
litzdiagnose aneignen mochte, stellt
fest, dass man das »Sehen« erlernen
muss und es sich nur durch viele ver-
gleichende Beispiele ermdglicht, um
ganz allmé&hlich zu einer sachgerechten
Diagnose zu kommen. 0
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Augenregion und —lider: Warfelfalten auf
braunlich-rétlich-schwarzlichem Grund,

Léngs- und Querfalten im inneren Au-
genwinkel, Querfalten auf dunklem Grund.
Haut: Hart, gefestigt, Schuppen im
Gesicht.

Gesamteindruck: Wachsgesicht, kasig
wachsern, meist obere Gesichtshalfte.
Augenregion: »Augenbrille«, kasig-
wachsern

Augenregion und —lider: Hohlaugig, »Fer-
rum-Schatten« (blaulich-schwarzlich-

graue Farbung am inneren Augenwin-
kel); Schatten innen und unten.

Stirn: »Ferrum-Réte« wie Fieberrote,
warm.

Ohren: warm, »Ferrum-Rote«

Wangen: warm, »Ferrum-Rote«, Fieber-
wangen

Gesamteindruck:  milchig-blaulich,
hauptsachlich mittlere Gesichtspartie,
wie Alabasterstatue

Augenlider: untere und obere milchig,
auch rot-blau.

Gesamteindruck: aschgrau, schmutzig-
graue Farbung

Haut: ungewaschener Eindruck
Schléfen: eingefallen, aschgrau

Gesamteindruck: braunlich-gelb, braun-
liche Flecke, gelbliche Flecke. Leber-
flecken, Sommersprossen, Ausschlag
mit Schuppenbildung

Mundpartie und Stirn: bréaunliches Gelb,
auch uber die ganze Haut verteilt.

Gesamteindruck: Magnesiarote (= Lam-
penfieberréte), Rote unter Arteriolen,
Errten bei Verlegenheit.

Wangen: karmesinrot, schwacher Hauch,
leichtes Rosa, unnaturliche Wangenro-
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te. Talerform-Réte links und rechts der
Nasenfligel.

Gesamteindruck: Wirkt wie aufge-
schwemmt, gedunsen, voll. Unebenhei-
ten wie ein Schwamm aus der Ferne,
punktartige Ausschwitzungen (nach Son-
neneinfluss).

Lippen: Wasserblaschen

Gesamteindruck: Stumpfer Fettglanz,
fettige Ausschwitzungen, Mitesser (Talg-
pfropfen); kéasig, vorzeitiges Altern,
speckiger Glanz.

Kinnpartie: fettig, Fettbacken.

Haar: fettig

Gesamteindruck: Entziindliche Réte —
von aufen nach innen, grunlich-gelbe
Farbflecken, grinlicher Hauch.

Nase: rétlich-blauliche Nasenspitze, rot-
licher Nasenriicken, »Saufernase«
Wangen: rétlich-blaulich

Gesamteindruck: Schlaffe Haut, Falten,
satinierte Haut am &uferen Augenwin-
kel, KrahenfiRe, vorzeitiges Altern, Haut
glasig durchscheinend, Glasurglanz am
Schienbein.

Haarwuchs: Neigung zu Kahlkopfigkeit

Nachdem Dr. SchuRler Calcium sulfuri-
cum nicht mehr als Funktionsmittel an-
sah, gibt es von Hickethier auch keine zu-
sétzlichen Antlitzzeichen dazu. Aus der Li-
teratur gehen trotzdem einige Zeichen her-
vor, die den Bedarf von Nr. 12 anzeigen.
Gesamteindruck: Kalkweise Blasse (Ana-
logie zu Gips!)- ev. durch Schockerleb-
nisse hervorgerufen. Vom Anwender auf
ihre praktische Bedeutung zu Uberpriifen.
Haut: Altersflecken — braune Ablage-
rungen unter der Haut. (Stellen einen
Versuch des Korpers dar, toxische Sub-
stanzen an maglichst harmlosen, wenig
stoffwechselrelevanten Stellen zwischen
zu lagern).
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EE Angelika Grafin Wolffskeel
n I von Reichenberg

e Die 12 Salze
1| e des Lebens -

Y. Biochemie nach
LI:‘.?: Dr. SchiiRler

i i

A

Ein praxisorientierter und fundierter Rat-
geber, in dem die Autorin ihren langjah-
rigen Wissensschatz zu den 12 SchufRler-
Salzen sowie den 12 Ergénzungssalzen
preisgibt. Konzipiert fiir den téglichen Ge-
brauch findet man neben der ubersichtli-
chen Beschreibung der Mineralsalze und
woran man ihren Mangel erkennt, auch
ein Symptom- und Beschwerderegister
sowie weitergehende Ausfilhrungen zur
Kinderheilkunde, zu Pubertét, Schwan-
gerschaft und Geburt, Wechseljahre und
Uber Kuren mit der Biochemie.

Am besten studiert man am lebenden
Menschen und bei gutem Tageslicht.
Hier lassen sich dann die einzelnen ant-
litzdiagnostisch bedeutsamen Farbun-
terschiede und Glanzarten gut vonein-
ander unterscheiden und abgrenzen. In
der Biochemie nach SchuRler beurtei-
len wir verschiedene Gesichtsbereiche:
die Augenregion, die Stirn, die Wangen,
die Schléafen und die Nasenregion.

Alle durch die Antlitzdiagnose gefunde-
nen Zeichen haben ihre Berechtigung und
verschwinden auch wieder, wenn das rich-
tige biochemische Mineralsalz (rechtzei-
tig) verordnet wird. Gleichzeitig sollte den
Ursachen auf den Grund gegangen wer-
den. Werden bei falscher oder exzessiver
Lebensweise nicht auch Veranderungen
angestrebt, ist die Biochemie nach Dr.
Schufler allein nutzlos. Die Veranderun-
gen im Antlitz verschwinden zwar, treten
aber immer wieder auf. Wurden wir die Le-
bensumsténde nicht beachten, wirde je-
de Therapie in Frage gestellt werden. @

ANGELIKA GRAFIN WOLFFSKEEL
Heilpraktikerin, ist als Referentin
der Deutschen Homdopathie-
Union (DHU) und des Biochemi-
schen Bundes Deutschland (BBD
e.v.) deutschlandweit unterwegs.
Zudem ist sie Grinderin und Leiterin der SURYA
Heilpraktikerschule in Reichenberg bei Wiirzburg.
Praxis fiir Naturheilkunde und psychologische
Beratung, 97950 Gerchsheim, Tel: 09344-928880,
E-Mail: praxis@graefin-wolffskeel.de
www.graefin-wolffskeel.de

www.connection.de - Oktober 10/2005

Biicher & CDs

CD, € 15,-
A Religio Verlag

Amrita & friends, Giorgio (Nirvanan-
anda), Herbert Walter (Sanjey) und
Amelie Sand sind die Musiker dieser
live CD mit Mantra-Gesangen. Man-
tren, die Wiederholung heiliger Silben,
werden auch als Sprache der Gotter
bezeichnet, denn die Klangschwin-
gungen verbinden uns mit dem Gott-
lichen und wirken heilend. Celebrati-
on enthalt Mantren aus aller Welt und
ladt nicht nur zum Zuhoren, sondern
auch zum Mitsingen ein — dafir wer-
den die Texte gleich im CD Cover mit-
geliefert. Der Erlos aus dem Verkauf
dieser CD geht nach Orissa, Indien.
Dort hat Nirvananda in einer kleinen
Siedlung ein Projekt mit Schwestern
der Barmherzigkeit »Maria Bambina«
gestartet: Ein Haus fur korperlich be-
hinderte Madchen, fur die Rehabilita-
tion nach chirurgischen Engriffen mit
Physiotherapie und Ausbildungsmég-
lichkeiten. Momentan konnten bereits
12 behinderte Madchen in dieser Ein-
richtung aufgenommen werden.
Bezugsquelle fur die CD und Veran-
staltungstermine fur Mantra Singen
und Satsang: www.amrita.at

(= pTe I
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C!- € 8,90; AT-Verlag

' Die Mineralstofft-
herapie ist eine einfache, risikolose
und fur jedermann leicht anwend-
bare Heilmethode. Nach ihrem Ent-
decker, Dr. med. W. H. Schussler,
sind viele kérperliche und seelische
Leiden auf einen Mangel an anorga-
nischen Stoffen im Korper zuriick-
zufuhren. Im Zentrum der Therapie
stehen 12 korpereigene Mineralsal-
ze, die im Apothekenhandel rezept-
frei erhaltlich sind.
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Aus ihrer langjéhrigen Erfahrung mit
den Mineralstoffen nach Dr. Schussler
bieten Christine und Richard Kellen-
berger mit diesem Taschenfihrer eine
Erganzung zu ihrem Standardwerk, das
inzwischen bereits in der 14. Auflage
ist. Der Taschenfuhrer verschafft in kur-
zer Zeit einen Uberblick tiber die rich-
tige Wahl und Anwendung der Schus-
sler-Mineralstoffe und gibt zugleich
viele praktische Hinweise. Ein Sym-
ptomverzeichnis listet die haufigsten
Beschwerden und Krankheitsbilder mit
den entsprechenden Mineralstoffen
auf. Ein wertvoller Begleiter und ein
unkomplizierter praktischer Ratgeber
fur jedermann —klar, Ubersichtlich und
einfach in der Anwendung.

Das Buch umfasst: Kurzinformatio-
nen zu den einzelnen Mineralstof-
fen, die seelisch-geistigen Zusam-
menhédnge, antlitzdiagnostische
Merkmale: Zeichen im Gesicht, die
einen erhohten Bedarf an Mineral-
stoffen anzeigen, verschiedene An-
wendungsformen: innerlich und
auRerlich — Symptomverzeichnis.

I'raum €17.95;
; Koha Verlag

Haufig konnen wir
uns nicht richtig an
unsere TrAume erinnern oder sie rich-
tig deuten. Doch als faszinierender
Teil unserer Psyche tragen sie Bot-
schaften von uns selbst an uns selbst.
Julia Parker hat aus ihrer 20jahri-
gen Tatigkeit als Traumdeuterin im
Sinne der Jungianischen Schule 48
Traumkarten entwickelt: »Jedes Ele-
ment des Traums ist ein persénliches
Symbol und dessen Deutung kann
uns helfen, ein gltcklicheres und ge-
siinderes Leben zu fuhren«, so die
Autorin. Die wunderschon illustrier-
ten Karten widerspiegeln die wich-
tigsten universellen Traumthemen,
die Texte im Buch helfen, die Traum-
symbole individuell zu deuten und zu
verstehen.
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Hellpraktiker
flr Psycho-

pie

VON BARBARA HAISEMANN UND
WERNER WEISHAUPT

ufgrund dieser Nachfrage ist
in den letzten Jahren ein
groRBer Markt entstanden,
der psychologische Dien-
ste unterschiedlichster
Art und Qualitat anbietet.

Wahrend die psychologische Beratung
- nach entsprechender fundierter Aus-
bildung - erlaubnisfrei méglich ist,
braucht jeder, der auch therapeutisch
tatig werden will, also in Deutschland
Heilkunde ausiiben mdchte, dafur ei-
ne staatliche Erlaubnis.

Er muss entweder als Arzt oder (seit
1999) als Psychologischer Psychothe-
rapeut approbiert, d.h. nach den staat-
lich vorgegebenen Richtlinien ausge-
bildet und zugelassen sein. Oder er be-
darf nach einer amtlichen Unbedenk-
lichkeitstuberprufung einer Erlaubnis
als Heilpraktiker nach dem Heilprak-
tikergesetz (HPG von 1939). Rechtlich
gibt es nur diese Mdglichkeiten, heil-

thera

kundlich tétig zu werden — alles ande-
re steht unter Strafandrohung.

Durch entsprechende Gerichtsurteile
wurde festgelegt, dass bei der Heilbe-
handlung grundsatzlich nicht zwischen
korperlichen und seelischen Leiden
oder Krankheiten unterschieden wird.
Das heif3t: auch Psychotherapie ist in
jedem Fall Ausiibung von Heilkunde!

Heilpraktiker—éh'li'ne—
Akademie.de

Das kostenlose Lernportal im
Internet fir die Prifungsvor-
bereitung zum Heilpraktiker
fur Psychotherapie.
Einzelbetreung durch Tutoren
- Lernen in Lerngruppen —
Workshops zur Vorbereitung
auf die mindliche Priifung

www.HOAK de
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Auf der Grundlage eines BVG-Urteils
von 1993 haben alle Bundeslédnder
entsprechende Richtlinien fir die ein-
geschrankte HP-Priifung erlassen, die
sich in vielen Details, z.B. nur mind-
liche oder auch schriftliche Prufung,
unterscheiden — im Kern aber ge-
meinsam haben, dass der kiinftige
»Heilpraktiker fir Psychotherapie«
psychodiagnostische Kenntnisse und
Féhigkeiten sowie auch fachgerech-
te und dem jeweiligen Klienten ent-
sprechende psychotherapeutische
Handlungsstrategien nachzuweisen
hat. Das beginnt bei der Fachtermi-
nologie und dem klinischen Wissen
und geht Gber das Erkennen von psy-
chotischen Stérungsbildern und son-
stigen Erkrankungen, die in die Hand
des Allgemein- oder Facharztes
gehoren, und umfasst insbesondere
auch den verantwortungsvollen Um-
gang mit Gefahrdungs- und Krisensi-
tuationen, z.B. der Suizidgefahr bei
Patienten.

Oktober 10/2005 - www.connection.de
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Seit Uber zehn Jahren ist diese »ein-
geschrankte« HP-Prifung fir viele ein
probater Weg, ihre berufliche Téatigkeit
juristisch abzusichern. Dabei haben sie
natirlich die Grenzen des «psycho-
therapeutischen« gegentiber dem »so-
matischen« Vorgehen zu achten, juri-
stisch ausgedriickt: die Grenzen ge-
geniiber dem, was nur Arzten oder In-
habern der »vollen«, uneingeschrank-
ten Heilkundeerlaubnis vorbehalten ist.

VFP e.V - Verband freier

Psychotherapeuten

www.connection.de - Oktober 10/2005

»Psychotherapie« beschrankt sich me-
thodisch zwar nicht nur auf verbale
Interventionen, sondern umfasst z.B.
auch Musiktherapie, Psychodrama,
Bioenergetik u.a. Formen der Kérper-
psychotherapie.

Bei all diesen Methoden wird die so-
matische Ebene mit einbezogen, aber
nicht im Sinne von Kérperkrankheiten,
sondern eher als Ausdrucks- oder Pro-
jektionsflache einerseits (nach dem
Motto: Der Korper ist der Ubersetzer
der Seele ins Sichtbare) oder als Me-
dium und Kommunikationsbriicke zum
Seelischen hin andererseits. Das heif3t:

www.vfp.de www.paracelsus.de
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Psychosomatische Aspekte durfen vom
»Heilpraktiker flr Psychotherapie« nur
im Rahmen eines psychotherapeuti-
schen Gesamtkonzeptes und ggf. in en-
ger Kooperation mit dem Arzt oder
»Voll«-Heilpraktiker behandelt werden.

Die Regel fir die spatere Berufsausi-
bung ist die Selbsténdigkeit, Psycho-
logische Berater arbeiten aber auch
in sozialen und Karitativen Einrich-
tungen, Kuranstalten, Kliniken, Arzt-
und Heilpraktiker-Praxen. Mégliche
Spezialisierungen gibt es als Famili-
entherapeut, Coach/Karriereberater,
Betriebspsychologe, Sexualberater, Ty-
pberater, Partnerschaftstrainer, Ent-
spannungstrainer, Lerntherapeut, Kri-
senmanager u.v.m. @

; BARBARA HAISERMANN
‘1 - Fachbereich

k,
s Psychologie/Paracelsus Schulen

ﬁl; F
- "_l DR. PAED. WERNER WEISHAUPT
| Heilpraktiker und Dozent fiir

4 Psychotherapie, VFP-Supervisor
und Mitherausgeber des
Mitgliedermagazins »Forum freie
Psychotherapie«

- —
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Keine Kennzeichnungs-
pflicht bei Gen-Pflanzen als
Tierfutter

Eine Kennzeichnung fir Le-
bensmittel ist nur dann vor-
geschrieben, wenn sie Gen-
Pflanzen als direkte Zutaten
enthalten. Tierische Produkte
wie Milch, Fleisch oder Eier,
bei deren Herstellung Gen-
Pflanzen verfiittert werden,
mussen nicht gekennzeichnet
werden: Etwa 80 Prozent der
nach Europa importierten
Gen-Pflanzen werden als Tier-
futter verwertet.

Am 22. Juni 2005 verof-
fentlichte Greenpeace bisher
vertrauliche Dokumente des
Gentechnik-Konzerns Mon-
santo Uber Versuche an Rat-
ten mit genmanipuliertem
Mais. Die Tiere wiesen Ge-
sundheitsschaden auf, nach-
dem sie mit Monsantos Gen-
Mais MON 863 geflittert wur-
den, der ein Insektengift pro-
duziert. Sie erlitten Schaden
an den inneren Organen und
am Blutbild. Generell werden
Unterlagen von Firmen Uber
die Risikobewertung von
Gen-Pflanzen geheim gehal-

ten. Greenpeace hatte beim
Oberverwaltungsgericht
Munster jedoch erwirkt, dass
der Monsanto-Bericht freige-
geben werden musste. »Mil-
ler-Milch«-Produkte be-
zeichnet Greenpeace schon
lange als Gen-Milch. Ulrike
Brendel, Gentechnik-Exper-
tin von Greenpeace: »Statt in
Gerichtsverfahren zu inve-
stieren, sollte Maller in den
Kuhstéllen fur Futter ohne
Gen-Pflanzen sorgen. Die
Uplander-Bauernmolkerei
vertreibt seit Juni 2005
Milch, die das Siegel 'ohne
Gentechnik' tragt.«
Greenpeace fordert die Mil-
chindustrie in Deutschland
auf, zu Futter ohne Gen-
Pflanzen zu wechseln. In
der Schweiz und in Schwe-
den werden Gen-Pflanzen
bereits nicht mehr an Tiere
verfuttert. In Deutschland
erhielt Monsanto-Gen-Mais
als Futtermais im August
2005 die offizielle Einfuh-
rerlaubnis.

Vortrage Uber den Saure-
Basen-Haushalt

Erfahren Sie auf einem
Abendvortrag, wie Sie lhren
Séure-Basen-Haushalt ins
Gleichgewicht bringen! Pra-
xisnah schildert die Gesund-
heits- und Fastenberaterin
Bernadette Ensfellner ihre
umfangreiche Erfahrung mit
Erndhrung, Entschlackung
und Ausleitung von Gift- und
Schadstoffen.

Jeweils 18.30h am 28.10
und 10.11.

Info: www.landkaufhausmayer.de

The WORK von Byron Katie

»Willst du die Wahrheit?«, so beginnt Byron Katie,
die Begrtinderin von The WORK, manchmal ihre Dialoge mit
Ratsuchenden, »die Wahrheit wird dich befreien.«

Die drei Prinzipien

»Die Fragen stehen
auf dem Papier, doch die
Antworten kommen aus
i dem Herzen«
Byron Katie

»Kampfe gegen die Wirk-
lichkeit und du verlierst -
aber nur jedes Mal.«

Aus der Depression zum
Erwachen

&) 01110410 Gesund leben
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Wohnen

Erleben Sie Glick, Erfolg 8
Sicherheit durch wohn-
energetisches Raum-Tuning
nach dem vedischen Vasati

Meru Chakra
24 Karat vergoldet

Shri-Yantra
|beshi il

i Bonzent rat r2a
B0 % bl cm nur 29 Euro

Wir beraten S gern

Tel. 06128-48770

wwnw.vedasan.de

Gesund

2. Frage:
3. Frage
»Gedanken sind nicht
personlich.«
4. Frage:

1. Frage:
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Byron Katie
Lieben was ist —

I need your Love —
Is that true?

www.thework.com

Die Umkehrungen

Kann man The WORK fur
sich alleine anwenden?

Sammel
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Vom 4. bis 5. Juni veranstal-
tete Safe Harbor, eine ge-
meinnitzige Organisation aus
Los Angeles, in Zusammen-
arbeit mit dem American
College for Advancement in
Medicine die »4. Internatio-
nale Konferenz flir ganzheit-
liche Ansatze bei psychischen
Stérungen«. Hier prasentier-
ten Experten und Wissen-
schaftler die Ergebnisse Ihrer
Arbeit — und so manchen
Dolchstol fur schulmedizi-
nische Dogmen!

In den USA muss auf
fluorhaltigen Zahnpasten
ein Warnhinweis stehen

Wolfgang Stoger, Unterhdrbach 21, A-
4655 Vorchdorf,
wolfgang.stoeger@mentalhealth.at

Fur néhere Informationen zu ganzheitli-
chen Ansétzen bei psychischen
Stérungen: www.mentalhealth.at
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Auroville — )
eine Vision in Arbeit
von Renate Borger

Das bisher einzige Buch uiber eine

einzigartige Gemeinschaft.

Dritte Uberarbeitete Auflage.
16,80€

Das Gebet
von Tonio Kling

Dieses Buch ist ein heiliges Buch,

3 ~_J} denn es handelt von der Liebe.

I Und so wie das Hohelied
Salomons ist auch ,Das Gebet*
von Tonio Kling kein schamhaftes
Buch, sondern es beschreibt die

Liebe in ihrer kérperlichen Wirklichkeit, die
Ekstase von Haut, Schweil3 und Haaren in der
nackten Begegnung zweier Menschen. 6,99€

Mit dem Sterben leben
von Dorothea Mihm

Von der brutalen sinnlichen
Wirklichkeit des Sterbens und
dem, was Liebe und Bewusstsein
in diesen entscheidenen Stunden
bewirken konnen, erzahlt die
rankenschwester und Sterbe-
begleiterin in 25 bewegenden Einzelberichten.
14,90€

Der Geist des Erwachens
von Peter Erlenwein

Die Kirchen werden leerer, die
christliche Glaubenslehre erstarrt.
Sie ist jedoch tief verwurzelt in
unserer Kultur und in uns selbst.
Dieses Buch hilft, Christus neu zu
entdecken aus dem Geist der
Mystik — und erst dann verstehen wir ihn ganz.
16,90€
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Auf der Suche
nach dem Wesentlichen
von Wolf Schneider

Worauf es in Religion, Spiritualitat
und Selbsterkenntnis ankommt —
scharfsinnige, humorvolle Texte
Uber die Suche nach der Essenz,
Weisheit im Alltag und den
schwierigen Umgang mit Erleuchteten.  12,90€

Ohne dich ware ich
ein anderer
von Wolf Schneider

Es gibt drei Arten der Liebe: die
zwischen Mann und Frau, die
zwischen Eltern und Kind und die
zwischen Lehrer und Schiiler. Alle
drei sind gewaltig und transzen-
dent, und sie stiften Identitat. 12,90€

Das Tao des Wassers
von Wolf Schneider

Dieses Buch ist eine Liebes-

erklarung an das Wasser.

Es erklért, wie wir mittels der

modernen Warmwassertherapien

die heilende Wirkung nutzen

konnen, die dieses Element in sich
birgt. Nirgendwo sonst kdnnen wir so gut
entspannen, nirgendwo sonst fiihlen wir uns so
wohl. Mit vielen farbigen Abbildungen!  16,90€

Zu bestellen bei:

Connection Medien GmbH
Hauptstr. 5 - 84494 Niedertaufkirchen
Fax 08639-1219

Tantra — Spiele der Liebe
von Wolf Schneider

Tantra zeigt, wie man die
Anziehung zwischen den
Geschlechtern zur Transformation
nutzen kann. Der Autor stellt
zahlreiche ,,Spiele der Liebe* vor:
phantasievolle Ubungen, die
anregen, neue Erfahrungen mit der uns inne-
wohnenden Urkraft zu machen. 7,90€

Liebe, Lust und Lyrik
von Serena Rust und David
Luczyn

Verlockt zum genussvollen
Schwelgen in einer bliitenblatter-
,.l'I v zarten, lustvoll sinnlichen Welt
i erotischer Worte und Bilder — mit
Gedichten und Texten von Rainer Maria Rilke,
Pablo Neruda, von Else Lasker-Schiiler, Ken Wilber
und vielen mehr — und mit Bilder der Naturfoto-
grafen Serena Rust und David Luczyn. 20,50€

Zurlick zum Anfang

von Sabine Kluwig

Wahre Freiheit und wirkliches Gluick

entstehen, wenn man beginnt,

sein unverfélschtes Selbst zu leben.

Dass dies nur uiber eine Bewusst-

werdung erfolgen kann, erfahren
wir von den ,Energiewesen®, die in Sabine Kluwig
ihre ,Sprecherin“ gefunden haben. 22€

vertrieb@connection.de
Fon 086 39-98 34-0
www.connection.de




Ein Abo als Unterstutzung fur eine gute Sache!

Die Schule

In der Ortschaft Raru am Fluss Zanskar liegt das
Internat, in dem heute 94 Jungen und Méadchen leben.
Sie stammen aus den vielen kleinen Dérfern entlang
des Trecks bis zum Shino-La Pass. Manche von ihnen
laufen mehrere Tage, um im Mérz zur Schule und im
Oktober wieder nach Hause zu kommen. Zum Internat
gehdren je drei Schlafraume flr Jungen und Madchen,
eine Kiche und eine Halle zum Essen. Beleuchtet wer-
den die Rdume mittlerweile durch eine Solaranlage. Es
gibt nur wenig Elektrizitat und kein flieendes Wasser.
Naheres auf unserer Website www.connection.de und
auf www.zanskar-connection.de.

.ﬁ"“‘ 'm.

Die Idee

In den 90er Jahren entstand bei Reisen von
Trekkingfreunden nach Zanskar und Ladakh im
Himalaya die Idee, dort eine Schule zu griinden.
So wurde der Shambhala e.V. in Mlnchen ge-
grundet, um dieses Projekt zu verwirklichen,
das nur mit Spendengeldern geférdert wird.
1994 wurde dieser Schule vom Dalai Lama
anlasslich der Grundsteinlegung der Name
Jayang Ling gegeben. Derzeit steht der Verein
erstmalig vor der Aufgabe, den Achtkl&sslern
eine optimale weiterfiihrende Schulbildung
aullerhalb Zanskars zu ermdglichen.

Wir méchten dieses Projekt unterstiitzen — helfen Sie mit!
Jeder, der unter Hinweis auf dieses Projekt ein € 5
Jahresabo der » connecti= 1 bestellt, unterstiitzt es mit

E e T g

Das Magazin furs Wesentllche jetzt monatlich!

connec :n“| 10 AUSgaben Im Jahr darunter zwei Doppelnummern.
-‘3": 1 |m ADbO 30€ (europaisches Ausland: 33 €)
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